
プレママのプレブック 
妊娠中の方とそのご家族に向けて、子育てに 

役立つわらべうたや絵本を紹介します。 

 

赤ちゃんの誕生を楽しみに待つ時間に 

わらべうたや絵本を体験してみませんか。 

 

日 時 毎月第２木曜日  

    午前 10 時から 10 時 30 分 

会 場 中央図書館 児童コーナー 

（グループ室） 

申込み 不要 

内 容 毎回、わらべうたと絵本５～10 冊

を紹介します。 

 （前期５～10 月と後期 11～３月の内容は同じです。） 

＊４月、８月はお休みです。 

［お問い合わせ］中央図書館 ５１-４９４６ 


